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8 Seguranca contra incéndio

8.1 Generalidades

Os requisitos desta Norma relativos a seguranga contra incéndio sdo pautados em:

— proteger a vida dos ocupantes das edificagdes, em caso de incéndio;

— dificultar a propagacgao do incéndio, reduzindo danos ao meio ambiente e ao patrimonio;
— proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio;

— dar condic¢des de acesso para as operag¢des do Corpo de Bombeiros.

Os objetivos principais de garantir a resisténcia ao fogo dos elementos estruturais s&o:

— possibilitar a saida dos ocupantes da edificagcdo em condi¢cdes de seguranca;

— garantir condi¢cdes para o emprego de socorro publico, onde se permita o acesso operacional de
viaturas, equipamentos e seus recursos humanos, com tempo habil para exercer as atividades de
salvamento (pessoas retidas) e combate a incéndio (rescaldo e extingao);

— evitar ou minimizar danos a propria edificacéo, as outras adjacentes, a infraestrutura publica e ao
meio ambiente.

De forma a atender aos requisitos do usuario quanto a segurancga (ver 4.2), devem ser atendidos os
requisitos estabelecidos na legislacdo pertinente e na ABNT NBR 14432.

8.2 Requisito — Dificultar o principio do incéndio

Dificultar a ocorréncia de principio de incéndio por meio de premissas adotadas no projeto e na cons-
trucéo da edificagao.
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8.2.1 Critérios para dificultar o principio do incéndio
8.2.1.1 Protecao contra descargas atmosféricas

Os edificios multifamiliares devem ser providos de protecao contra descargas atmosféricas, atendendo
ao estabelecido na ABNT NBR 5419 e demais Normas Brasileiras aplicaveis, nos casos previstos
na legislagao vigente.

8.2.1.2 Protecao contra risco de ignicao nas instalacoes elétricas

As instalacbes elétricas das edificacées habitacionais devem ser projetadas de acordo com a
ABNT NBR 5410 e Normas Brasileiras aplicaveis.

NOTA Recomenda-se evitar o risco de ignicao dos materiais em fungéo de curtos-circuitos e sobretensoes.
8.2.1.3 Protecao contra risco de vazamentos nas instalacées de gas

As instalacdes de gas devem ser projetadas e executadas de acordo com as ABNT NBR 13523
e ABNT NBR 15526.

8.2.2 Meétodos de avaliacao da seguranca relativa ao principio do incéndio

A comprovagao do atendimento ao requisito de 8.2, pelos critérios estabelecidos em 8.2.1.1 a 8.2.1.3,
deve ser feita pela analise do projeto ou por inspecao em prototipo.

8.2.3 Premissas de projeto

Quando houver ambiente enclausurado, devem ser atendidas a ABNT NBR 15526 e outras Normas
Brasileiras aplicaveis.

8.3 Requisito — Facilitar a fuga em situacao de incéndio

Facilitar a fuga dos usuarios em situacéo de incéndio.

8.3.1 Critério — Rotas de fuga

As rotas de saida de emergéncia dos edificios devem atender ao disposto na ABNT NBR 9077.
8.3.2 Meétodos de avaliacao

Analise do projeto ou por inspecao em prototipo.

8.4 Requisito — Dificultar a inflamacao generalizada

Dificultar a ocorréncia da inflamag&o generalizada no ambiente de origem de eventual incéndio.
8.4.1 Critério — Propagacao superficial de chamas

Os materiais de revestimento, acabamento e isolamento termoacustico empregados na face interna
dos sistemas ou elementos que compdem a edificacdo devem ter as caracteristicas de propagacéao
de chamas controladas, de forma a atender aos requisitos estabelecidos nas ABNT NBR 15575-3
a ABNT NBR 15575-5 e ABNT NBR 9442.

8.4.2 Meétodos de avaliacdao da seguranca a inflamacao generalizada de incéndio

A comprovacao do atendimento aos requisitos estabelecidos em 8.4.1 deve ser feita por inspecdo em
protétipo ou ensaios conforme Normas Brasileiras especificas.
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8.5 Requisito — Dificultar a propagacao do incéndio
Dificultar a propagacéo de incéndio para unidades contiguas ou entre edificacdes.

Caso nao seja possivel o atendimento ao critério de isolamento de risco a distancia ou protecéo
(8.5.1), a edificag@o nao é considerada independente e o dimensionamento das medidas de protecao
contra incéndio deve ser feito considerando o conjunto de edificagdes como uma unica unidade.

8.5.1 Critérios
8.5.1.1 Isolamento de risco a distancia

A distancia entre edificios deve atender a condicédo de isolamento, considerando-se todas as interfe-
réncias previstas na legislacao vigente.

8.5.1.2 Isolamento de risco por protecao

As medidas de protecao, incluindo no sistema construtivo o uso de portas ou selos corta-fogo, devem
possibilitar que o edificio seja considerado uma unidade independente.

8.5.1.3 Assegurar estanqueidade e isolamento

Os sistemas ou elementos de compartimentacao que integram as edificagdes habitacionais devem
atender a ABNT NBR 14432 e a parte da ABNT NBR 15575 para minimizar a propagac¢ao do incéndio,
assegurando estanqueidade e isolamento.

8.5.2 Métodos de avaliacao

Para isolamento de risco: analise do projeto e dimensionamento das distancias seguras, tendo em
conta a ignicao-piloto por radiacao e a conveccgao através da cobertura.

Analise do projeto ou inspecao em protétipo atendendo a legislacao vigente.

Para os sistemas da edificac&o, consultar as demais partes da ABNT NBR 15575.
8.6 Requisito — Seguranca estrutural em situacao de incéndio
Minimizar o risco de colapso estrutural da edificacdo em situagao de incéndio.
8.6.1 Critério

8.6.1.1 Minimizar o risco de colapso estrutural

A edificagdo habitacional deve atender a ABNT NBR 14432 e as normas especificas para o tipo de
estrutura conforme mencionado em 8.6.2.

8.6.2 Métodos de avaliacao

Analise do projeto estrutural em situacao de incéndio.
Atendimento as seguintes Normas de projeto estrutural:
— ABNT NBR 14323, para estruturas de aco;

— ABNT NBR 15200, para estruturas de concreto;

— para as demais estruturas, aplica-se o Eurocode correspondente, em sua ultima edicao.
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8.7 Requisito — Sistema de extincao e sinalizacao de incéndio

As edificagdes multifamiliares devem dispor de sistemas de alarme, extingdo, sinalizacao e iluminagao
de emergéncia.

8.7.1 Critério — Equipamentos de extincao, sinalizacao e iluminacao de emergéncia

O edificio habitacional multifamiliar deve dispor de sistemas de alarme, extincdo, sinalizagéo
e iluminagcéo de emergéncia, conforme proposto nas ABNT NBR 17240, ABNT NBR 13434 (Partes 1,
2 e 3), ABNT NBR 12693, ABNT NBR 13714 e ABNT NBR 10898.

8.7.2 Meétodos de avaliacao

Andlise do projeto e, sendo possivel, inspecao em prototipo atendendo a legislagcéo vigente.
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