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11 Desempenho térmico
11.1 Generalidades

Esta Parte da ABNT NBR 15575 descreve o processo de avaliacdo do desempenho térmico
de coberturas, por meio do procedimento simplificado. Este procedimento permite a verificagéo
de desempenho térmico no nivel minimo, de carater obrigatério. A avaliacdo dos niveis intermediario
e superior deve ser realizada por meio do procedimento de simulagdo computacional, descrito
na ABNT NBR 15575-1:2021, 11.4.

A avaliacao das coberturas deve ser realizada para os ambientes de permanéncia prolongada (APP)
da unidade habitacional (UH). As UH que possuirem APP que ndo atendam a um ou mais dos critérios
descritos neste procedimento devem ser avaliadas pelo procedimento de simulagdo computacional.

O processo de analise do procedimento simplificado € complementado pela avaliagdo de sistemas
de vedacgdes verticais externas (SVVE), conforme a ABNT NBR 15575-4:2021, Secéo 11.

11.2 Requisito — Desempenho térmico de coberturas
A cobertura da unidade habitacional (UH) deve reunir caracteristicas que indiquem o atendimento
de desempenho térmico minimo, de acordo com 11.2.1. Este critério estabelece o valor de referéncia

para o parametro: transmitancia térmica de coberturas.

Para a determinacao destes valores de referéncia, deve ser considerado o zoneamento bioclimatico
brasileiro, especificado na ABNT NBR 15220-3.

11.2.1 Critério — Transmitancia térmica de coberturas (Ucob)

As coberturas dos APP devem possuir valor de transmitancia térmica (Ugop) igual ou inferior ao valor
de referéncia, de acordo com a Tabela 5.
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Tabela 5 — Transmitancia térmica de referéncia para coberturas

Transmitancia térmica de coberturas (Ucop)

W/(mZ2.K)
Zonas bioclimaticas 1 e 2 Zonas bioclimaticas 3 a 6 Zonas bioclimaticas 7 e 8
ocob? < 0,6 Ocob > 0,6 Ocob < 0,4 Ocob > 0,4
Ucob <230 cob cob cob cob
Ucob < 2,3 Ucob < 1,5 Ucob < 2,3FT Ucob < 1,5FT

a8  ggop € absortancia a radiacédo solar da superficie externa da cobertura. Recomenda-se a consideracao
da degradacao do desempenho desta superficie, conforme a ABNT NBR 15575-1:2021, 11.2.

Os limites de a¢op estabelecem a transmitancia térmica de referéncia que deve ser considerada nas coberturas.

No caso de coberturas de telhas metalicas de qualquer natureza, com ou sem aplicagao de pintura ou outro
acabamento, a superficie externa deve apresentar valor de emiténcia térmica superior a 0,7 para as zonas
bioclimaticas 3 a 8. O valor da emitancia térmica deve ser comprovado por meio de laudo técnico reconhecido,
conforme a ABNT NBR 15575-1:2021, Tabela 1.

Unidades habitacionais com APP que adotarem valores de transmitancia térmica de coberturas que
ultrapassem os limites desta Tabela devem ser avaliadas por meio do procedimento de simulagédo
computacional, estabelecido na ABNT NBR 15575-1:2021, 11.4.

O fator de corregéo da transmitancia (FT) é descrito pela equacao:
FT=117-1,07-h~104

onde
FT é o fator de correcdo da transmitancia aceitavel para as coberturas (adimensional);
h  é aaltura da abertura em dois beirais opostos, expressa em centimetros (cm).

Para coberturas sem forro ou com aticos nao ventilados, adota-se FT igual a 1. A Figura 3 ilustra
a altura da abertura (h) em beirais, para a ventilagao do atico.

Figura 3 — Altura da abertura (h) para a ventilagao do atico

Quando um APP possuir coberturas com transmitéancias térmicas distintas, devem-se ponderar
os valores de transmitancia térmica pelas areas das projecdes horizontais das superficies de cada
cobertura, a fim de se obter a transmitancia térmica equivalente, de acordo com a seguinte equagéo:

211 (Ucob,i - Acob,proj.i)
zin=1 Acob,proj,i

Ucob,eq =

onde

Ucob,eq € a transmitancia térmica equivalente da cobertura, expressa em watts por metro
quadrado kelvin (W/(m2.K));
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Ucob,i € a transmitancia térmica da cobertura i, expressa em watts por metro quadrado kelvin
(W/(m2.K));

Acob,proj,i € @ area da projegao horizontal da cobertura /, expressa em metros quadrados (m?2);
n € o numero de segmentos da cobertura com transmitancias térmicas distintas.

Quando um APP possuir coberturas com pinturas ou telhas de absortancias distintas, devem-se
ponderar os valores de absortancia pelas areas de cada pintura ou telha, a fim de se obter a absortancia
equivalente, de acordo com a seguinte equacao:

Zin:1 (acob,i : Acob,sup,ext,i)

ey = zin:1 Acob,sup,ext,i
onde
Ocob,eq € a absortancia a radiacao solar equivalente da superficie externa da cobertura
(adimensional);
Ocob,i € a absortancia a radiagao solar da superficie externa da cobertura i (adimensional);

Acob,sup,exti € a area da superficie externa da cobertura i, expressa em metros quadrados (m2);
n € 0 numero de segmentos da cobertura com absortancias distintas.
11.2.2 Método — Calculo da transmitancia térmica de coberturas

Os valores de transmitancia térmica de coberturas devem ser obtidos pelos procedimentos descritos
na ABNT NBR 15220-2.
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ANEXO | - DESEMPENHO TERMICO

.4 Requisito —-Isolacao térmica da cobertura — Critério —Transmitéancia térmica

E recomendavel que o SC apresente desempenho conforme Tabela 1.4, para os niveis intermediario
(I) e superior (S). O nivel minimo € de atendimento obrigatorio (ver 11.2.1).

Tabela 1.4 — Critérios e niveis de desempenho de coberturas quanto a transmitancia térmica

Transmitancia térmica (U)
W/m2K
Zonas 1e2 Zonas 3 a6 Zonas7e 8 degé‘lﬁ:)greiho
a2<0,6 oa>0,6 02a<0,4 aa>04
u<23 M
u<2.3 u<is5 U<23FV UL1,5FV
a2<0,6 oa>0,6 0a<0,4 aa>04
u<is I
u<ibs Uu<1,0 U<1,5FV ULS1,0FV
a2<0,6 oa>0,6 a2>04 aa>04
Uu<1,0 S
u<1,0 u<o,5 U<1,0FV U<0,5FV
@ Na zona bioclimatica 8 também estdo atendidas coberturas com componentes de telhas ceramicas,
mesmo que a cobertura néo tenha forro.
NOTA O fator de ventilagdo (FV) é estabelecido na ABNT NBR 15220-2.
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