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Prefacio

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o Foro Nacional de Normalizagéo. As Normas
Brasileiras, cujo conteudo é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB), dos Organismos
de Normalizacéo Setorial (ABNT/ONS) e das Comissdes de Estudo Especiais (ABNT/CEE), séo
elaboradas por Comissdes de Estudo (CE), formadas pelas partes interessadas no tema objeto
da normalizagao.

Os Documentos Técnicos ABNT sao elaborados conforme as regras da Diretiva ABNT, Parte 2.

A ABNT chama a atencao para que, apesar de ter sido solicitada manifestagéo sobre eventuais direitos
de patentes durante a Consulta Nacional, estes podem ocorrer e devem ser comunicados a ABNT
a qualquer momento (Lei n® 9.279, de 14 de maio de 1996).

Os Documentos Técnicos ABNT, assim como as Normas Internacionais (ISO e IEC), séo voluntarios
e nao incluem requisitos contratuais, legais ou estatutarios. Os Documentos Técnicos ABNT néao
substituem Leis, Decretos ou Regulamentos, aos quais os usuarios devem atender, tendo precedéncia
sobre qualquer Documento Técnico ABNT.

Ressalta-se que os Documentos Técnicos ABNT podem ser objeto de citagdo em Regulamentos
Técnicos. Nestes casos, 0s 0rgaos responsaveis pelos Regulamentos Técnicos podem determinar
as datas para exigéncia dos requisitos de quaisquer Documentos Técnicos ABNT.

A ABNT NBR 15575-5 foi elaborada no Comité Brasileiro de Construgdo Civil (ABNT/CB-002),
pela Comissao de Estudo de Desempenho de Edificagbes (CE-002:136.01). O Projeto circulou em
Consulta Nacional conforme Edital n® 07, de 16.07.2012 a 13.09.2012. O Projeto de Emenda 1 circulou
em Consulta Nacional conforme Edital n® 11, de 17.11.2020 a 16.12.2020. O Projeto de Emenda 2
circulou em Consulta Nacional conforme Edital n® 04, de 07.04.2021 a 06.05.2021.

A ABNT NBR 15575-5:2021 equivale ao conjunto ABNT NBR 15575-5:2013, Emenda 1, de 30.03.2021,
e Emenda 2, de 14.09.2021, que cancela e substitui a ABNT NBR 15575-5:2013.

A ABNT NBR 15575, sob o titulo geral “Edificagées habitacionais — Desempenho”, tem previsao
de conter as seguintes partes:

— Parte 1: Requisitos gerais;

— Parte 2: Requisitos para os sistemas estruturais;

— Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos;

— Parte 4: Requisitos para os sistemas de vedacdes verticais internas e externas — SVVIE;
— Parte 5: Requisitos para os sistemas de coberturas;

— Parte 6: Requisitos para os sistemas hidrossanitarios.

Esta ABNT NBR 15575-5:2021 néo se aplica aos projetos de constru¢ao que tenham sido protocolados
para aprovagao no 6rgao competente pelo licenciamento anteriormente a data de sua publicacao
como Norma Brasileira, bem como aqueles que venham a ser protocolados no prazo de 180 dias apds
esta data, devendo, neste caso, ser utilizada a versao anterior da ABNT NBR 15575-5:2013
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O Escopo desta Norma Brasileira em inglés é o seguinte:

Scope

This part of ABNT NBR 15575 provides the requirements and performance criteria that are applied
to roofing systems of residential buildings.

NOTE Some requirements or criteria, for reasons essentially practical, can be extended to components
of roofing systems.

This part of ABNT NBR 15575 does not apply to:
— works already completed;

— renovations and repair works;

— retrofit of buildings;

— temporary buildings.

This part of ABNT NBR 15575 is used as a procedure for performance evaluation of constructive
systems.

The requirements provided in this part of ABNT NBR 15575 (Clauses 4 to 17) are supplemented by the
requirements provided in ABNT NBR 15575-1 to ABNT NBR 15575-6.

This part of ABNT NBR 15575 provides criteria for thermal, acoustic, luminous and fire safety
performance, that shall be met individually and alone by the conflicting nature itself of the measurements
criteria, e.g., acoustic performance (window closed) versus ventilation performance (open window).

Requirements applicable only for buildings up to five floors will be specified in their respective Clauses.
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Introducao

A abordagem desta Norma explora conceitos que muitas vezes nédo sao considerados em Normas
prescritivas especificas, por exemplo, a durabilidade dos sistemas, a manutenibilidade da edificacgao,
o conforto tatil e antropodindmico dos usuarios.

A inter-relagao entre Normas de desempenho e Normas prescritivas deve possibilitar o atendimento
aos requisitos do usuario, com solugdes tecnicamente adequadas e economicamente viaveis.

Todas as disposicoes contidas nesta Norma aplicam—se aos sistemas que compdem edificacbes
habitacionais projetados, construidos, operados e submetidos a intervencdes de manutencdo que
atendam as instrugdes especificas do respectivo manual de uso, operagéo e manutencao.

Requisitos e critérios particularmente aplicaveis a determinado sistema sao tratados separadamente
em cada parte desta Norma.

Objetivamente, esta Norma visa alavancar tecnicamente a qualidade requerida e a oferta de moradias,
ao estabelecer regras para avaliacdo do desempenho de imdveis habitacionais, auxiliando nas
analises que definem o financiamento de imdveis e possibilitando adequac¢des nos procedimentos
de execucgéao, uso e manutengao dos imoveis.

Esta parte da ABNT NBR 15575 se refere aos requisitos dos usuarios e aos requisitos referentes aos
sistemas de coberturas (SC).

Os sistemas de coberturas (SC) exercem fungdes importantes nas edificacdes habitacionais, desde
a contribuicéo para preservacéo da saude dos usuarios até a propria protecao do corpo da construgao,
interferindo diretamente na durabilidade dos demais elementos que a compdem.

Os sistemas de coberturas (SC) impedem a infiltracdo de umidade oriunda das intempéries para
os ambientes habitaveis e evitam a proliferacéo de micro-organismos patogénicos e de diversificados
processos de degradacdo dos materiais de construcdo, incluindo apodrecimento, corrosao, fissuras
de origem higrotérmica e outros.

Por esses motivos, os SC devem ser planejados e executados de forma a proteger os demais sistemas.

Sendo o (SC) a parte da edificagdo habitacional mais exposta a radiacao direta do sol, ele exerce
influéncia predominante na carga térmica transmitida aos ambientes (casas térreas e ultimo pavimento
de sobrados ou prédios), influenciando diretamente no conforto térmico dos usuarios e no consumo
de energia para acionamento de equipamentos de ventilagao forcada e/ou condicionamento artificial
do ar.

Os SC, ao integrarem-se perfeitamente ao corpo das edificagdes habitacionais, interagem com
os sistemas de instalagoes hidrossanitarias, sistemas de prote¢cdo de descargas atmosféricas,
sistemas de isolagéo térmica e outros, necessariamente previstos em projeto.

As acgbes atuantes, particularmente vento, intensidade de chuvas e insolagdo, sdo as que exercem
a maior influéncia e sao determinantes nos projetos de SC.

Os aspectos relacionados a seguranga de pessoas, devido aos servigos de execugdo ou manutencao

dos SC serem exercidos em locais acima do solo e de acesso cuidadoso, constituem consideragcbes
adicionais previsiveis nos projetos.
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As disposicbes contidas nesta parte da ABNT NBR 15575 aplicam—se as edificacdes habitacionais,
referindo-se aos sistemas de coberturas.

Requisitos aplicaveis somente a edificacdes de até cinco pavimentos sdao especificados em suas
respectivas secoes.

Requisitos e critérios particularmente aplicaveis a determinado sistema séo tratados separadamente
em cada parte desta Norma.
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Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 5: Requisitos para os sistemas de coberturas

1 Escopo

1.1 Esta parte da ABNT NBR 15575 estabelece os requisitos e critérios de desempenho requeridos
para os sistemas de coberturas para edificacoes habitacionais.

NOTA Alguns requisitos ou critérios, por questdes essencialmente praticas, podem ser estendidos
aos componentes dos sistemas de coberturas.

1.2 Esta parte da ABNT NBR 15575 nao se aplica a:
— obras ja concluidas;

— obras de reformas;

— retrofit de edificios;

— edificagbes provisorias.

1.3 Esta parte da ABNT NBR 15575 é utilizada como um procedimento de avaliacdo do desempe-
nho de sistemas construtivos.

1.4 Os requisitos estabelecidos nesta parte da ABNT NBR 15575 (Secdes 4 a 17) sdo complemen-
tados pelos requisitos estabelecidos nas ABNT NBR 15575-1 a ABNT NBR 15575-6.

1.5 Esta parte da ABNT NBR 15575 estabelece critérios relativos ao desempenho térmico, acustico,
luminico e de seguranca ao fogo, que devem ser atendidos individual e isoladamente pela prépria
natureza conflitante dos critérios de medicoes, por exemplo, desempenho acustico (janela fechada)
versus desempenho de ventilagéo (janela aberta).

1.6 Requisitos aplicaveis somente para edificacbes de até cinco pavimentos sao especificados
em suas respectivas segoes.

2 Referéncias normativas

Os documentos a seguir sao citados no texto de tal forma que seus conteudos, totais ou parciais,
constituem requisitos para este Documento. Para referéncias datadas, aplicam-se somente as edi¢coes
citadas. Para referéncias ndo datadas, aplicam-se as edicdes mais recentes do referido documento
(incluindo emendas).

ABNT NBR 5419, Protegao de estruturas contra descargas atmosféricas

ABNT NBR 5628, Componentes construtivos estruturais — Determinagao da resisténcia ao fogo

ABNT NBR 5642, Telha de fibrocimento — Verificagao da impermeabilidade

ABNT NBR 5674, Manuteng&o de edificagbes — Requisitos para sistema de gestdo de manutengdo
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ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimento

ABNT NBR 6123, Forgas devidas ao vento em edificagbes

ABNT NBR 7190, Projeto de estruturas de madeira

ABNT NBR 8681, Acdes e seguranga nas estruturas — Procedimento

ABNT NBR 8800, Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de ago e concreto de edificios
ABNT NBR 9062, Projeto e execucgao de estruturas de concreto pré-moldado

ABNT NBR 9442, Material de constru¢do — Determinagcdo do indice de propagacdo superficial
de chama pelo método do painel radiante — Método de ensaio

ABNT NBR 9574, Execucéao de impermeabilizacao
ABNT NBR 9575, Impermeabilizagdo — Selecao e projeto

ABNT NBR 10151, Acustica — Medigéo e avaliagdo de niveis de pressdo sonora em areas habitadas
— Aplicagéo de uso geral

ABNT NBR 10844, Instalacées prediais de daguas pluviais — Procedimento

ABNT NBR 13528, Revestimento de paredes e tetos de argamassas inorgénicas — Determinagdo da
resisténcia de aderéncia a tragdo

ABNT NBR 13532, Elaboracgdo de projetos de edificagcbes — Arquitetura
ABNT NBR 13571, Haste de aterramento aco-cobreada e acessorios — Especificacdo

ABNT NBR 14323, Dimensionamento de estruturas de ago de edificios em situagdo de incéndio
— Procedimento

ABNT NBR 14432, Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificagbes
— Procedimento

ABNT NBR 14718, Guarda-corpos para edificagdo

ABNT NBR 14762, Dimensionamento de estruturas de aco constituidas por perfis formados a frio
ABNT NBR 15200, Projeto de estruturas de concreto em situagdo de incéndio

ABNT NBR 15220-1, Desempenho térmico de edificacbes — Parte 1: Definigcbes, simbolos e unidades

ABNT NBR 15220-2, Desempenho térmico de edificagbes — Parte 2: Métodos de calculo da trans-
mitancia térmica, da capacidade térmica, do atraso térmico e do fator de calor solar de elementos
e componentes de edificacbes

ABNT NBR 15220-3, Desempenho térmico de edificagbes — Parte 3: Zoneamento bioclimatico brasileiro
e diretrizes construtivas para habitagées unifamiliares de interesse social

ABNT NBR 15220-5, Desempenho térmico de edificagbes — Parte 5: Medigcao da resisténcia térmica
e da condutividade térmica pelo método fluximétrico

ABNT NBR 15575-1:2021, Edificagbes habitacionais — Desempenho — Parte 1: Requisitos gerais
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ABNT NBR 15575-2, Edificagcbes habitacionais — Desempenho — Parte 2: Requisitos para os sistemas
estruturais

ABNT NBR 15575-4:2021, Edificacbes habitacionais — Desempenho Parte 4: Requisitos para
0s sistemas de vedacgoées verticais internas e externas — SVVIE

ABNT NBR 15758-2, Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall — Projeto e procedimentos
executivos para montagem — Parte 2: Requisitos para sistemas usados como forros

ABNT NBR 16425-1, Acustica — Medicao e avaliacao de niveis de pressdo sonora provenientes
de sistemas de transportes — Parte 1: Aspectos gerais

ABNT NBR ISO 105-A02, Téxteis — Ensaios de solidez da cor — Parte AO2: Escala cinza para avaliagao
da alteragéo da cor

ABNT NBR ISO 10052, Acustica — Medigcbes em campo de isolamento a ruido aéreo e de impacto
e de sons de equipamentos prediais - Método simplificado

ISO 717-1, Acoustics — Rating of sound insulation in buildings and of buildings elements — Part 1:
Airborne sound insulation

ISO 717-2, Acoustics — Rating of sound insulation in buildings and of buildings elements — Part 2:
Impact sound insulation

ISO 1182, Reaction to fire test for products — Non-combustibility test

ISO 12354-2 Building acoustics — Estimation of acoustic performance of buildings from the performance
of elements — Part 2: Impact sound insulation between rooms

ISO 12354-3 Building acoustics — Estimation of acoustic performance of buildings from the performance
of elements — Part 3: Airborne sound insulation against outdoor sound

ISO 16283-2, Acoustics — Field measurement of sound insulation in buildings and of building elements
— Part 2: Impact sound insulation

ISO 16283-3, Acoustics — Field measurement of sound insulation in buildings and of building elements
— Part 3: Facade sound insulation

BS EN 13823, Reaction to fire tests for bulding products. Building Products excluding florings exposed
to the thermal attack by a single burning item

ASTM E 96-00e1, Standard test method for water vapor transmission of materials (Desiccant method)

ASTM G 155-05a, Standard practice for operating xenon arc light apparatus for exposure of non-
metallic materials

ASTM E 662-03, Standard test method for specific optical density of smoke generated by solid materials

ASTM C 1371-04, Standard test method for determination of emittance of materials near room
temperature using portable emissometers

ENV 1187, Test method for external fire performance to roofs

Uniform Building Code Standard 26-3 (UBC 26-3), Room fire test standard for interior of foam plastic
systems
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3 Termos e definicoes

Para os efeitos desta parte da ABNT NBR 15575, aplicam-se os termos e definicdes da
ABNT NBR 15575-1 e os seguintes.

3.1

sistema de cobertura

SC

conjunto de elementos ou componentes, dispostos no topo da construgao, com a fun¢ao de assegurar
estanqueidade as aguas pluviais e salubridade, bem como auxiliar na protecao dos demais sistemas
da edificacéo habitacional ou dos elementos e componentes da deterioragao por agentes naturais

3.2
telhado
elemento constituido por: telhas, pecas complementares e acessorios, e indicado na Figura 1

3.3

telhado de alpendre

alpendre

telhado constituido ou formado por uma unica agua

34
telhado de duas aguas
telhado formado por dois planos inclinados que concorrem na linha de cumeeira

3.5

telhado de quatro aguas

telhado constituido por quatro planos inclinados, na forma de triangulos e/ou formando uma piramide,
ou trapézios concorrentes em linha de cumeeira ou espigao

3.6
telhado em arco
telhado com aguas céncavas

3.7
agua, pano ou vertente
cada um dos planos inclinados que constituem um telhado

3.8
agua-mestra
agua principal de maior area, geralmente trapezoidal, existente em telhados de trés ou quatro aguas

3.9

atico

desvao

espaco compreendido entre o telhado e o forro ou laje de forro

3.10
caimento
declividade dos planos inclinados que constituem um telhado

3.1

entreforro

plenum

espaco compreendido entre o forro e uma laje ou pano de telhado que Ihe é paralelo
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3.12

cobertura-terraco

cobertura de ambientes habitaveis que disponibiliza sua area, em parte ou em todo, por meio
de acesso, para desenvolvimento de atividades

3.13
laje plana
laje de cobertura com declividade menor ou igual a 5 %

3.14

lanternim

trecho de telhado sobreposto e afastado das aguas, destinado a ventilar e/ou iluminar o ambiente
coberto

3.15
so6tao
atico acessivel e passivel de utilizagao pelos usuarios da edificacao habitacional

3.16

subcobertura

componente impermeavel aplicado sob o telhado, com a finalidade de impedir que pequenas infiltracoes
de agua atinjam o forro ou a laje da cobertura

NOTA Podem ser incorporadas peliculas reflexivas ou isolantes, com a finalidade de melhorar
o desempenho térmico da cobertura.

3.17

teto

superficie inferior de uma cobertura, ou de entrepisos, que delimita internamente a parte superior
de um cédmodo

I—l 10 - tacanica

11 - agua-mestra

12 - tabeira
1 - platibanda 4 - rufo 7 - rincéo 13 - quebra
2 - cobre-muro 5 - clarabdia 8 - ventilagdo do esgoto 14 - beiral
3 - empena 6 - cumeeira 9 - espigao 15 - atico

Figura 1 — Designacdes do subsistema de telhados
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3.18
forro
revestimento inferior de cobertura ou de entrepisos, aderido, suspenso ou com estrutura independente

3.19

viga-calha

componente estrutural, com formato de canal aberto, destinado a captacdo e conducao da agua
de chuva do sistema de cobertura (SC)

3.20
estrutura principal
conjunto resistente apoiado diretamente na estrutura da edificacao habitacional

3.21
estrutura secundaria
conjunto de componentes de sustentacao do telhado, apoiado na estrutura principal

3.22
trama
estrutura secundaria integrada pelas tercas, caibros e ripas

3.23
tesoura
elemento da estrutura principal de sustentacédo da trama

4 Requisitos do usuario

Sob as diversas ac¢des atuantes nas edificagcdes, os SC devem atender aos requisitos aplicaveis que
se encontram estabelecidos na ABNT NBR 15575-1, além dos descriminados a seguir.

Em funcdo das necessidades basicas de seguranca, saude, higiene e economia, sao estabelecidos
requisitos minimos de desempenho (Nivel M) para os diferentes sistemas de coberturas, que devem
ser considerados e estabelecidos pelos intervenientes e obrigatoriamente atendidos.

Esta parte da ABNT NBR 15575 também prevé atendimento as premissas de projeto, formuladas
de modo qualitativo. Quando da avaliagcdo de seu atendimento, o nivel M deve ser entendido como
condigcao obrigatdria, quando da analise do projeto.

Considerando as diferentes possibilidades de agregacao de qualidade aos SC, o que implica inclusive
diferentes rela¢des custo/beneficio, para além dos desempenhos minimos estabelecidos, foram fixados
varios niveis classificatérios, ou seja, os niveis intermediario (I) e superior (S), conforme Anexo I.

A verificagdo do atendimento aos diversos requisitos, aos critérios de amostragem, a eventual
realizacao de inspecdes de campo e a preparagdao do documento técnico resultante da avaliacao
de desempenho de um sistema construtivo deve ser realizada de acordo com as diretrizes apresentadas
na ABNT NBR 15575-1.

Pode haver situacbes em que as Normas Brasileiras ndo sejam suficientes para essas condicoes,
recomendando-se adicionalmente a adogéo de documentos consagrados pelo meio técnico, alguns
relacionados na Bibliografia.

NOTA A Bibliografia da ABNT NBR 15575-1 contém uma lista, ndo excludente, da documentacao
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5 Incumbeéncias dos intervenientes

5.1 Usuarios e fornecedores

5.2 Os usuarios, contratantes, quer sejam agentes publicos financiadores ou promotores da habi-
tacéo, e incorporadores tém a incumbéncia de estabelecer, em cada caso, o nivel de desempenho
pretendido, desde que acima do nivel minimo (M).

5.3 Fornecedores

5.3.1 Os fornecedores dos SC devem informar o seu nivel de desempenho, quando diferente
do minimo (M), bem como as ac¢des preventivas para condicdes ambientais agressivas, consultando
os requisitos da ABNT NBR 15575-1: 2013, secao 15.

5.3.2 Para inspecdes prediais periodicas, atender a ABNT NBR 5674. Para examinar a correta utili-
zacao e a efetiva implementacao dos programas de manutengao por parte dos proprietarios ou usua-
rios da edificacao habitacional, conforme o0 manual de uso, operagao e manutencao, dentro dos prazos
de garantia, atender a ABNT NBR 14037.

NOTA A titulo informativo, os prazos de garantia séo indicados na ABNT NBR 15575-1:2013, Anexo D.
5.4 Contratantes, construtores e incorporadores

Os contratantes, construtores e incorporadores devem requerer que conste nos projetos a vida util
de projeto.

6 Avaliacao de desempenho

Ver ABNT NBR 15575-1.
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